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今月
こんげつ

のご案内
あんない

 

1・2 ページ  

<市報
し ほ う

12月
がつ

1・15日
にち

号
ごう

より> 

年末
ねんまつ

年始
ね ん し

のごみ・資源物
しげんぶつ

の収 集
しゅうしゅう

日程
にってい

、外国人
がいこくじん

おもてなし語学
ご が く

ボラ

ンティア育成
いくせい

講座
こ う ざ

受講者
じゅこうしゃ

募集
ぼしゅう

、

民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

だより 

 

3 ページ 

＜KIA短信
たんしん

＞ 

KIA イベント 

4 ページ 

日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

、相談会
そうだんかい

、24時間
じ か ん

医療
いりょう

機関
き か ん

案内
あんない

    

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 この「生活
せいかつ

情報誌
じょうほうし

」は、国分
こくぶん

寺市報
じ し ほ う

から、外国人
がいこくじん

の暮
く

らしに

役立
や く だ

つ記事
き じ

を抜粋
ばっすい

し、要約
ようやく

したも

のです。わからないことは、

国分寺市
こ く ぶ ん じ し

国際
こくさい

協会
きょうかい

へお問
と

い合
あ

わ

せ下
くだ

さい。 

This newspaper contains useful 

information for foreign 

residents living in Kokubunji.  

If you have any questions please 

contact.（☎042-505-6132） 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019年
ねん

のごみ・資源物
し げ んぶ つ

の収 集
しゅうしゅう

は12月
がつ

31日
にち

（火）
かようび

までです。2020

年
ねん

は1月
がつ

6日
にち

（月）
げつようび

から始
はじ

まりま

す。地区
ち く

でごみの収 集
しゅうしゅう

日
び

が違
ちが

い

ます。詳
くわ

しくは各地区
か く ち く

のごみ・リ

サイクルカレンダーや市報
し ほ う

12月
がつ

1

日
にち

・15日
にち

号
ごう

を確認
かくにん

してください。 

→環境
かんきょう

対策課
た い さく か

 ☎042-300-5300 

ごみ減量
げんりょう

推進課
す い しん か

☎042-300-5303 
 

 

 

 

 

 

 東京
とうきょう

2020オリンピック・パラ

リンピックの開催
かいさい

を見据
み す

え、外国
がいこく

人
じん

とのコミュニケーションの基
き

礎
そ

知識
ち し き

やおもてなしの心
こころ

を学
まな

び

ます。  

 修 了
しゅうりょう

した方
かた

は、「外国人
がいこくじん

おも

てなし語学
ご が く

ボランティア」として

東京都
とうきょうと

に登
とう

録
ろく

されます。 

[日時
に ち じ

] 2020年
ねん

2月
がつ

9日
にち

（日）
にちようび

 

午後
ご ご

2時
じ

から午後
ご ご

5時
じ

30分
ふん

まで 

[場所
ば し ょ

]ひかりプラザ 

[対象
たいしょう

]国分寺
こ く ぶん じ

市
し

在住
ざいじゅう

・在勤
ざいきん

・

在学
ざいがく

の15歳
さい

以上
いじょう

で、英語
え い ご

による

簡単
かんたん

な日常
にちじょう

会話
か い わ

ができる方
かた

 

＊中学生
ちゅうがくせい

と「外国人
がいこくじん

おもてなし

語学
ご が く

ボランティア」にすでに登録
とうろく

している方
かた

は除
のぞ

く。 

[定員
ていいん

]48人
にん

 [参加費
さ ん か ひ

]無料
むりょう

 

[申込
もうしこ

み]1月
がつ

8日
にち

（水）
すいようび

までに往
おう

復
ふく

はがき（必着
ひっちゃく

）に下記
か き

のとお 

り記入
きにゅう

してください。申込
もうしこ

み多数
た す う

の場合
ば あ い

は抽選
ちゅうせん

。はがき1枚
まい

で1
ひ

人
とり

の申込
もうしこ

みをしてください。 

[注意
ちゅうい

]本講座
ほ ん こう ざ

受講
じゅこう

と登録
とうろく

に必要
ひつよう

な情報
じょうほう

は東京都
とうきょうと

へ提
てい

供
きょう

します。 

 

 

 

 

 

 

 

→人権
じんけん

平和
へ い わ

課
か

 ☎042-573-4378 
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 発行日 2019 年 12 月 20 日 

年末
ねんまつ

年始
ね ん し

のごみ・資源物
し げ ん ぶ つ

の 

収 集
しゅうしゅう

日程
にってい

 

 

外国人
がいこくじん

おもてなし 

語学
ご が く

ボランティア育成
いくせい

講座
こ う ざ

受講者
じゅこうしゃ

募集
ぼしゅう
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民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

だより 

 民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

はあなたの身近
み ぢ か

な相談
そうだん

相手
あ い て

です。 

 

 
相談
そうだん

の内容
ないよう

を聞
き

いて、専門的
せんもんてき

に相談
そうだん

にのってくれるところを紹 介
しょうかい

します。悩
なや

みが解決
かいけつ

できるよう一緒
いっしょ

に

考
かんが

えていきましょう 

 

 

私
わたし

たちは地域
ち い き

を見守
み ま も

り、地域
ち い き

住 民
じゅうみん

の身近
み ぢ か

な相談
そうだん

相手
あ い て

、専門
せんもん

機関
き か ん

へのつなぎ役
やく

です 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相談
そうだん

内容
ないよう

 相談先
そうだんさき

 電話番号
でんわばんごう

 

高齢者
こうれいしゃ

に関
かん

する相談
そうだん

 高齢
こうれい

福祉課
ふ く し か

（いずみプラザ内
ない

） 042-321-1301 

障害
しょうがい

を持
も

つ方
かた

の相談
そうだん

 障害
しょうがい

福祉課
ふ く し か

 相談
そうだん

支援係
しえんかかり

（市役
し や く

所内
しょない

） 042-325-0111（内線
ないせん

532） 

生活
せいかつ

困難
こんなん

についての相談
そうだん

 生活
せいかつ

福祉課
ふ く し か

 相談
そうだん

支援係
しえんかかり

（市役
し や く

所内
しょない

） 042-325-0111（内線
ないせん

534） 

子
こ

どもと子
こ

どもを育
そだ

てる家庭
か て い

の

総合
そうごう

相談
そうだん

 

子育
こ そ だ

て相談室
そうだんしつ

 子
こ

ども家庭
か て い

支援
し え ん

センタ

ーぶんちっち 
042-572-8138 

いじめ、不登校
ふ と うこ う

など教育
きょういく

につい

ての相談
そうだん

 

教育
きょういく

相談室
そうだんしつ

（ひかりプラザ内
ない

） 
042-573-4376 

子
こ

どもの健
けん

診
しん

、発育
はついく

相談
そうだん

 健康
けんこう

推進課
す い しん か

 いずみ保健
ほ け ん

センター（いず

みプラザ内
ない

） 
042-321-1801 

福祉
ふ く し

サービス総合
そうごう

相談
そうだん

 権利
け ん り

擁護
よ う ご

センターこくぶんじ 042-580-0570 

外国人
がいこくじん

の相談
そうだん

 国分寺市国際協会
こくぶんじしこくさいきょうかい

 042-505-6132 



3 

 

2020年1月KIAの予定

場所　■事務局会議室　□福祉センター　◇いずみ児童館　◆アクティココブンジ　★恋ヶ窪公民館　☆本多公民館　○ひかりプラザ　●ココブンジプラザ

日・Sun. 月・Mon. 火・Tue. 水・Wed. 木・Thu. 金・Fri. 土・Sat.

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

○10:00 運営委員会 ☆10:00 日本語教室

※親子日本語サロン休み

◆13:30 成人英会話教室 ★13:30 中国語講座(中級)

◆16:10 子ども英会話教室 □19:00 日本語教室 ★15:10 中国語講座(初中級)

12 13 14 15 16 17 18

◇10:00 親子日本語サロン ○13:30　交流支援部会 ☆10:00 日本語教室 ★10:00　

■10:00 国際理解部会 ★13:30 中国語講座(中級) 　こいがくぼ国際教室

◆13:30 成人英会話教室 ★15:10 中国語講座(初中級) ☆14:00

◆16:10 子ども英会話教室 □19:00 日本語教室 ○18:00 役員会 日本語地域連携連絡会講演会

19 20 21 22 23 24 25

◇10:00 親子日本語サロン ☆10:00 日本語教室

★13:30 中国語講座(中級)

★15:10 中国語講座(初中級)

□19:00 日本語教室

26 27 28 29 30 31

◇10:00 親子日本語サロン ☆10:00 日本語教室

★13:30 中国語講座(中級)

◆13:30 成人英会話教室 ★15:10 中国語講座(初中級)

◆16:10 子ども英会話教室 □19:00 日本語教室

事務局冬季休業

 

 

 

 

「メディア・リテラシーと多文化
た ぶ ん か

共
きょう

生
せい

：地域
ち い き

コミュニティ実践
じっせん

の可
か

能性
のうせい

」 

[日
にち

時
じ

] 1月
がつ

18日
にち

（土）
どようび

 

午
ご

後
ご

2時
じ

から 4時
じ

まで 

[場所
ば し ょ

］本
ほん

多
だ

公民館
こうみんかん

 

[講師
こ う し

］鳥海
とりうみ

 希
き

世子
よ こ

さん 

（東京
とうきょう

大学
だいがく

特
とく

任
にん

助教
じょきょう

） 

[定員
ていいん

］40名
めい

  

[参加費
さ ん か ひ

］300円
えん

 

[申込
もうしこ

み]12月
がつ

18日
にち

（水）
すいようび

から受付
うけつけ

＊先 着 順
せんちゃくじゅん

 

 

 

 

 

 中上級者向
なかじょうきゅうしゃむ

けネイティブ表現
ひょうげん

 

が学
まな

べるリアルな実践
じっせん

英語
え い ご

講座
こ う ざ

で

す。2020年
ねん

は2月
がつ

5日
にち

に開講
かいこう

します。 

[講師
こ う し

]Jeffrey K. Hubbell さん 

（法政
ほうせい

大学
だいがく

名誉
め い よ

教授
きょうじゅ

） 

[開催
かいさい

] 月
つき

２回
かい

 

（第
だい

1水曜
すいよう

・第
だい

3水曜
すいよう

） 

午前
ご ぜ ん

10時
じ

から11時
じ

30分
ふん

まで 

[場
ば

所
しょ

]本
ほん

多
だ

公民館
こうみんかん

 

[受講料
じゅこうりょう

]月額
げつがく

 3,000円
えん

(KIA会員
かいいん

) 

            3,600円
えん

(KIA非会員
ひかいいん

） 

※テキスト代
だい

(1,100円
えん

(税込
ぜいこみ

))は 

各自
か く じ

で用意
よ う い

。 

[募集
ぼしゅう

]若干
じゃっかん

名
めい

（申込
もうしこ

み多数
た す う

の場合
ば あ い

は抽選
ちゅうせん

） 

[締切
しめきり

] 1月
がつ

22日
にち

（水）
すいようび

 

 

 

 

 

 

外国
がいこく

にルーツのある子
こ

どもたち

を支援
し え ん

するサポーターを養成
ようせい

する

講座
こ う ざ

です。 

[日
にち

時
じ

] ①2月
がつ

11日
にち

（火・祝）
かようび・しゅく

 

②2月
がつ

16日
にち

（日）
にちようび

 

午前
ご ぜ ん

10時
じ

から午後
ご ご

2時
じ

40分
ふん

 

[場所
ば し ょ

］ひかりプラザ 

[講師
こ う し

］ 

①菅原
すがわら

 雅
まさ

枝
え

さん(東京
とうきょう

学芸
がくげい

大学
だいがく

国際
こくさい

教育
きょういく

センター 准
じゅん

教授
きょうじゅ

) 

②岩田
い わ た

 一成
かずなり

さん(聖心
せいしん

女子
じ ょ し

大学
だいがく

日本語
に ほ ん ご

日本
に ほ ん

文学科
ぶんがくか

准
じゅん

教授
きょうじゅ

) 

[定員
ていいん

］50名
めい

  

[参加費
さ ん か ひ

］2,000円
えん

(KIA会員
かいいん

) 

3,000円
えん

(KIA非会員
ひかいいん

) 

単発
たんぱつ

参加
さ ん か

 2,000円
えん

/日
にち

 

[申込
もうしこ

み］1月
がつ

8日
にち

から 2月
がつ

5日
にち

まで 

    *先 着 順
せんちゃくじゅん

 

※詳細
しょうさい

は HP をご覧
らん

ください。 

 https://www.1991kia.jp/ 
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外国
がいこく

にルーツのある児童
じ ど う

・生徒
せ い と

の 

日本語
に ほ ん ご

・学 習
がくしゅう

サポーター 

養成
ようせい

講座
こ う ざ

(全
ぜん

2
ふつ

日間
か か ん

) 

 

 

 

 

 

【申
もうし

込
こ

み・問
と

い合
あ

わせ】国
こく

分
ぶん

寺
じ

市
し

国
こく

際
さい

協
きょう

会
かい

事
じ

務
む

局
きょく

 〒185-0034 国
こく

分
ぶん

寺
じ

市
し

光
ひかり

町
ちょう

1-46-8 ひかりプラザ 1階
かい

 

                 TEL:042-505-6132  FAX:042-505-6138  E-mail: info.1991kia@gmail.com 

 

ニュースで学
まな

ぶ 

リアルな英
えい

会話
か い わ

 

 

日本語
に ほ ん ご

地域
ち い き

連携
れんけい

連絡会
れんらくかい

  

懇談会
こんだんかい

 

 

 

 

 

 

https://www.1991kia.jp/
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参加
さ ん か

希望
き ぼ う

の方
かた

は、事前
じ ぜ ん

にご連絡
れんらく

をお願
ねが

いいたします。 

①日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

（昼
ひる

間
ま

） 

曜日
よ う び

： 金曜日
きんようび

 

時間
じ か ん

： 午
ご

前
ぜん

10時
じ

から 12時
じ

まで 

場所
ば し ょ

： 本
ほん

多公民館
だこうみんかん

 

②日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

（夜間
や か ん

） 

曜日
よ う び

： 水曜日
すいようび

   

時間
じ か ん

： 午
ご

後
ご

7時
じ

から 9時
じ

まで 

場所
ば し ょ

： 福祉
ふ く し

センター 

③親子
お や こ

日本語
に ほ ん ご

サロン 

曜日
よ う び

： 火曜日
か よ う び

 

時間
じ か ん

：午
ご

前
ぜん

10時
じ

から 11時
じ

30分
ふん

まで 

場所
ば し ょ

： いずみ児童館
じどうかん

 

①～③共 通
きょうつう

 

費用
ひ よ う

 ： 無料
むりょう

（KIA年会費
ねんかいひ

2,000円
えん

） 

連絡先
れんらくさき

：国分寺市
こ く ぶ ん じ し

国際
こくさい

協会
きょうかい

 

    ☎042-505-6132  
 

 

 

参加
さ ん か

希望
き ぼ う

の方
かた

は、事前
じ ぜ ん

にご連絡
れんらく

をお願
ねが

いいたします。 

◆光
ひかり

公民館
こうみんかん

生活
せいかつ

日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

 

曜日
よ う び

： 水曜日
すいようび

 

時間
じ か ん

： 午
ご

前
ぜん

10時
じ

から 11時
じ

30分
ふん

まで 

場所
ば し ょ

： 光
ひかり

公民館
こうみんかん

 

 

費用
ひ よ う

： 無料
むりょう

 

連絡先
れんらくさき

： 光
ひかり

公民館
こうみんかん

 

     ☎042-576-3991 

    外国人
がいこくじん

のための無料
むりょう

 

専
せん

門家
も ん か

相談会
そうだんかい

  －2月
がつ

－ 

外国人
がいこくじん

が無料
むりょう

で、弁護士
べ ん ご し

、行
ぎょう

政
せい

書士
し ょ し

などの専門家
せんもんか

に相談
そうだん

できます。

通訳
つうやく

ボランティアがいるので、母
ぼ

語
ご

で相談
そうだん

できます。 

[日
にち

時
じ

]2月
がつ

8日
にち

（土）
どようび

 

午
ご

後
ご

1時
じ

から 4時
じ

まで 

（受付
うけつけ

は 3時
じ

30分
ふん

まで） 

[場
ば

所
しょ

]セシオン杉並
すぎなみ

1階
かい

展示室
てんじしつ

 

（東京
とうきょう

メトロ丸
まる

の内
うち

線
せん

 東
ひがし

高
こう

円
えん

寺
じ

駅
えき

/新
しん

高円寺
こうえんじ

駅
えき

） 

[主
しゅ

催
さい

]杉並区
すぎなみく

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

 

   ☎03-5378-8833 

 

[日
にち

時
じ

]2月
がつ

29日
にち

（土）
どようび

 

午
ご

後
ご

1時
じ

30分
ふん

から 3時
じ

30分
ふん

まで 

[場
ば

所
しょ

]町田
ま ち だ

市民
し み ん

フォーラム 4階
かい

 

（JR横浜
よこはま

線
せん

/小田急
おだきゅう

線
せん

 町田
ま ち だ

駅
えき

） 

[主
しゅ

催
さい

]一般
いっぱん

財団
ざいだん

法人
ほうじん

町田市
ま ち だ し

文化
ぶ ん か

・

国
こく

際
さい

交流
こうりゅう

財団
ざいだん

 町田
ま ち だ

国際
こくさい

交
こう

流
りゅう

センター 

   ☎042-722-4260 

 

24時間
じ か ん

医療
いりょう

機関
き か ん

案
あん

内
ない

 

◆東京都
とうきょうと

医療
いりょう

機関
き か ん

案内
あんない

サービス

「ひまわり」 

http://www.himawari.metro.  

tokyo.jp/         

 

 TEL：03-5272-0303   

 FAX：03-5285-8080   

 ( 聴 覚
ちょうかく

障
しょう

害
がい

 

者向
しゃむ

け専用
せんよう

) 
 

◆国分寺
こくぶんじ

消防
しょうぼう

署
しょ

 

TEL：042-323-0119 

◆ 東京
とうきょう

消 防 庁
しょうぼうちょう

救 急
きゅうきゅう

相談
そうだん

セン

ター   

TEL：042-521-2323 

（ダイヤル回
かい

線
せん

から）＃７９９１ 

（携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

、PHS、プッシュ回
かい

線
せん

から） 

 

 

 

 

 

 

 

国分寺
こ く ぶ ん じ

市
し

国際
こくさい

協会
きょうかい

では、ホーム

ページ、Facebook、Twitter で、イ

ベントのお知
し

らせやくらしの

情報
じょうほう

などを発信
はっしん

しています！ 

また、イベントや日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

に

協 力
きょうりょく

してくださるボランティア

も募集
ぼしゅう

しています！外国人
がいこくじん

も日
に

本
ほん

人
じん

も一緒
いっしょ

に楽
たの

しく活動
かつどう

しません

か？ 

↓↓フォローはこちらから↓↓↓ 

国
こく

分
ぶん

寺
じ

市
し

国
こく

際
さい

協
きょう

会
かい

 

日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

 

 

市
し

内
ない

他
た

団
だん

体
たい

 日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

 

 

 

国分寺市
こ く ぶ ん じ し

国際
こくさい

協会
きょうかい

 

SNSで情報
じょうほう

を発信中
はっしんちゅう

！ 


